COMBATIERE LO STIGMA DELLA
DEMENZA

La Conferenza “Alzheimer Europe” e la figura
dell’Esperto per esperienza per una migliore
qualita della vita

PIA

‘ Peer Support Workers as an Innovative
force in Advocacy in Dementia Care

Secondo I'OMS, nel 2022 piu di 55 milioni di persone convivono con la
demenza in futto il mondo e ogni anno si registrano quasi 10 milioni di nuovi Comunicato stampa

casi. n.1
Il crescente aumento di casi richiede una sempre maggiore attenzione sul tema,
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per far si che si favorisca la qualita della vita delle persone affette da demenza e
dei loro caregiver, attraverso azioni di supporto e multidimensionali. E proprio questo
un tema caldo che é stato oggetto diricche discussioni e riflessioni durante la

Conferenza “Alzheimer Europe” e della riunione dei partner del progetto PIA, eventi

avvenuti dal 17 al 21 oftobre 2022 a Bucarest, in Romania.

La 32° Conferenza “Alzheimer Europe”
L’evento e stato organizzato in collaborazione con la Societatea Romdand Alzheimer ed ha avuto luog
a Bucarest dal 17 al 19 ottobre. All'insegna del motto “Costruire ponti”, la Conferenza del 2022 e stata
una grande opportunitd per costruire rete e ha riunito numerose persone, alcune affette da demenza, i
loro caregiver, i volontari e il personale delle associazioni Alzheimer, i decisori politici, gli operatori sanitari

e sociali, i ricercatori, gli accademici e i rappresentanti dell'industria da tutta Europa e non solo.

Al fine di promuovere un approccio multidimensionale e multidisciplinare alla demenza, sono state
presentate numerose iniziative e stimolate alfrettante discussioni su temi chiave. Tra questi anche il
progetto PIA e stato oggetto della Conferenza “Alzheimer Europe” ed é stato condiviso con tuttii

partecipanti che hanno preso parte alla Conferenza.
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tutto il partenariato e dell’organizzazione partner
Alzheimer Hellas, ha presentato il progetto PIA e ha
affermato che “Una delle categorie tematiche di
base della Conferenza era costituita dai caregiver e
dai servizi per la demenza nei vari Paesi, nonché dalle
iniziative "dementia friendly", percio il progetto PIA e
stato uno stimolo di successo nelle attivita della

Conferenza ed é stata occasione di sottolineare le

attivita significative svolte dagli Esperti per esperienza
in tuttii Paesi dell'UE.”



PIA

La cooperazione dei partner alla riunione in Romania Peer Support Workers as an Innovative

force in Advocacy in Dementia Care

Il 20 e 21 ottobre 2022, dopo la conferenza, ha inoltre avuto
luogo I 2° meeting fransnazionale dei partner, ospitati

dall’organizzazione partner Asociatia Habilitas.

Durante I'incontro le 5 organizzazioni partner hanno fatto il punto sul progetto e hanno discusso le fasi e le
attivitd che sono attualmente in essere o che lo saranno nei prossimi mesi. Negli scorsi mesi i partner hanno
creato e sviluppato il programma di formazione per Esperti per esperienza nell’ambito della demenza,
creando i contenuti teorici e pratici per il raggiungimento degli obiettivi di apprendimento. Ciascuna

organizzazione ha condiviso considerazioni sulla base dei propri contesti nazionali e dei bisogni rilevati.
Questa discussione ha generato diverse riflessioni

su come il progetto PIA possa essere
particolarmente strategico per migliorare la
qualita della vita delle persone affette da
demenza e dei loro caregiver. Le prossime fasi
vedranno la realizzazione in ciascun Paese partner
del pilota del corso per diventare Esperto per
esperienza e la finalizzazione della piattaforma a
loro dedicata per condividere esperienze ed

iniziative rilevanti, sia a livello nazionale che a

livello europeo.

Particolare attenzione € stata rivolta alla valutazione della qualitd e dell'impatto del progetto stesso sui
partecipanti e sul panorama europeo, cosi come alle strategie di cambiamento politico che verranno

sviluppate durante il terzo ed ultimo risultato di progetto.
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